
～当事者
と う じ し ゃ

向
む

け研修会
けんしゅうかい

～ 

意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

ってなあに？ 

みんなで 考
かんが

えよう 
 

あなたの周
まわ

りの人たちは、「自分
じ ぶ ん

で決
き

めるのは、むずかしいだろうな。」と 考
かんが

え、 

あなたのために いろいろなことを 決
き

めてきたかもしれません。 

しかし「自分
じ ぶ ん

のことは、自分
じ ぶ ん

で決
き

める」ということは とても大事
だ い じ

なことです。 

いっしょに 考
かんが

えてみませんか？ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

■  日時
に ち じ

 4月
がつ

25日
にち

㈭10:30～12:00  

■  場所
ば し ょ

 久留米市
く る め し

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター2階
かい

大会議室
だいかいぎしつ

 

■  講師
こ う し

 本間
ほ ん ま

 奈美
な み

さん 
    一般社団法人 SADO ACT 代表理事 

相談支援センターそらうみ 管理者・相談支援専門員 

  

※ 申
もう

し込
こ

み 裏面
うらめん

をお読
よ

みください 

 
■ 同日、保護者・支援者向け意思決定支援研修会もします。 

16:30～18:45 総合福祉センター2 階大会議室 参加費 500 円 

主催 ： 久留米市手をつなぐ育成会  社会福祉法人「拓く」  

もっとお給 料
きゅうりょう

がほしいな 

自分
じ ぶ ん

で決めたいけれど

どうしたらいいのかな 

ひとりぐらしが

したいけど 



～支援者・保護者向け研修会～

障害がある人への意思決定支援
～支援付き意思決定 (SDM)から学ぶ～

障害のある方の夢や希望を引き出し、本人を中心にした支援の輪を広げていく
ためには、まずは本人の意思がベースです。
知的に障害がある人はどうすればいいのでしょうか。オーストラリアでは、いきな
り代理代行で決定するのではなく、「支援付きの意思決定支援（SDM）」を行って
います。どのようにして、ご本人の心からの希望を引出していくのか、その視点や
実践を通して、意思決定支援のあり方を学んでいきたいと思います。

2019 4月25日(木)
16:30～18:45 （開場：16:00）

久留米市総合福祉センター
「大会議室」２階

本間 奈美さん
一般社団法人SADO ACT 代表理事
相談支援センターそらうみ 管理者・相談支援専門員

主催：久留米市手をつなぐ育成会／社会福祉法人「拓く」

同日、当事者向け意思決定支援研修会もします。

4月25日(木)10:30～12:00 総合福祉センター「大会議室」 ２階

日時

参加費場所

講師

FAX（裏面）もしくは、右のQRコードからWebに
アクセスの上、お申し込みください

申込み

500円
（福岡県久留米市長門石１丁目１－３４）


